
יקה ותאוסופיה. אם נצמצם את המושג מיסטיקה לשאיפת התאחדות בלתי־אמצעית של האדם הקבלה היא מיסטיקה, אך גם אסוטר   הגדרה:

עם אלהים, מתוך ביטול ישותו הפרטית, אזי יכללו בו רק תופעות מועטות בקבלה, שכן רק מקובלים מועטים שאפו למטרה זו או ניסחוה 

אף שרק לעתים  —סודותיה עוברים אל מעבר לתחום השכל בבירור. אכן, הקבלה למיסטיקה תיחשב בדרישתה להכרת ה׳ והבריאה, שי

רחוקות דחתה הקבלה תחום זה במפורש. ההשגה היא בדרך ההתבוננות וההארה המופיעה בקבלה, לעתים קרובות, כמסירת התגלות קדומה 

ניתנים ענייניה לחדירה רציונאלית. של גופי תורה וענייני דת. הק׳ רחוקה מתפיסה שכלתנית של הדת, אפילו אצל נציגיה שסברו כי עקרונית 

לאחדים מהם נעשה השכל עצמו לעניין מיסטי. בקבלה מודגשת ההתאמה הפרדוכסאלית של האינטואיציה והמסורת, והקשר הזה עם 

ה. קטגוריה היסטורית (הנרמז בעצם המונח ק׳) מורה על הבדלים יסודיים בינה לבין המיסטיקה ככלל, המנוכרת יותר לתחום ההיסטורי

לעומת־זאת שואבת הק׳, ככל מיסטיקה, מהנסיון הכפול של הטרנסצנדנציה של האל מזה, ו״שקיפותו״ במציאות הדתית מזה, המתבהרת 

בצורה הטהורה ביותר בירידת האדם לנבכי עצמו; נסיון כפול זה הוא הקובע את התחום החיוני של המיסטיקה. כן יש לקבלה יסודות 

 היוונית והנוצרית. המיסטיקהעם  משותפים וקשרים היסטוריים

היסוד התאוסופי בקבלה מבקש לגלות את ״מסתרי החיים״ הגנוזים של האל, ואת יחסם לחיי־הבריאה ולאדם. ספקולאציות אלו תופסות 

  מקום נרחב בקבלה, לעתים תוך קשר רופף לתחום המיסטי ותלות רבה ביסוד הדרשני, המגיע, לפעמים, עד כדי פלפול קבלי.

רבה, כ״חכמה נסתרת״ (ח״ן), כשהמיסטיקה והאסוטריקה משמשות בה בערבוביה. המיסטיקה היא  במידהינה פורמאלית התגבשה הק׳, מבח

ידיעה, שלפי מהותה ניתן להביעה בסמלים בלבד, ואילו האסוטריקה היא ידיעה שאפשר, אך אין רשאים (או רוצים), לגלותה. הוגבלו גילם 

והוגדרו המידות המוסריות הנדרשות מהם. לעתים קרובות לא נשמרו הגבלות אלו, הגם שמקובלים רבים מחו על ומספרם של הנכנסים־בסוד 

ובכל־זאת נשמרו ההגבלות בתחומים כגון חכמת־הצירוף והק׳  —כך. גרמו לכך בעיקר הדפסת ספרי קבלה והשפעתה בחוגים רחבים 

  ערך 'קבלה', האנציקלופדיה העברית) ,(גרשם שלום המעשית.

  

  ):Gershom G. Scholem, Major Trends in Jewish Mysticism, pp. 7-9(  הגדרת המיסטיקה כשלב בהתפתחות הדת

ההנחה שברצוני לקבוע בראש ובראשונה היא שהמיסטיקה מהווה שלב מובחן בהתפתחות הדת, היא מופיעה בתנאים מוגדרים היטב. היא 

ולהיפך, יש מצבים שאינם מתיישבים אתה, שאינם משאירים מקום להתפתחות קשורה באופן הדוק במצב מסוים של תודעה דתית; 

 המיסטיקה במובן הרגיל של המונח הזה. 
כמלא אלים; אדם פוגש אותם על כל צעד ושעל; כדי לחוש בנוכחותם אין צורך בהתבוננות ואכסטזה. במילים נתפס העולם שלב הראשון ב

תהום) בין אדם לבין האל לא נקבע ולא הופנם בתודעה. המצב הזה מתקיים כל עוד נמשכת ה(אחרות, אין מקום למיסטיקה, כל עוד הפער 

העידן המיתי. הכרה מיידית בקשר וביחס בין הדברים, באחדותם המהותית, שקודמת להכרת הדואליות ולמעשה לא  –ילדותה של האנושות 

זרים לגמרי לרוחה של המיסטיקה. יחד עם זאת, כפי שיתבהר  כל אלה –עולמו האחדותי באמת של האדם המיתי  –יודעת עליה כלום 

בהמשך, היבטים מסוימים של התודעה האחדותית הזאת חוזרים ומופיעים הקשר אחר ובצורה אחרת בתודעה המיסטית. בשלב הראשון הזה 

 הטבע הוא זירה לקשר בין האדם לבין האל. 
 –ופה יצירתית שבה בוקעת ומתפרצת אל העולם הדת. תפקידה העליון של הדת העידן השני שאינו מכיר את המיסטיקה האמיתית היא תק

לבודד את האדם מן המרכיבים האחרים בעידן החלומי של התודעה המיתית  -להרוס את ההרמוניה החלומית של האדם, הקוסמוס והאל 

האל, ההוויה האינסופית והטרנסצנדנטית לבין והפרימיטיבית. בצורתה הקלאסית, הדת מסמנת את היצירת התהום, הנתפסת כמוחלט, בין 

האדם, היצור הסופי. כבר מסיבה זו בלבד, הופעת הדת הממוסדת, השלב הקלאסי בתולדות הדת, הינה תקופה מרוחקת ביותר מן המיסטיקה 

 ומכל מה שקשור בה. 
קול האל המתגלה כמצווה ומחוקק,  –מלבד הקול האדם הופך להיות מודע לדואליות בסיסית, לפער נרחב ששום דבר אינו יכול לחצות אותו 

קוטביות, של קיום התהום שאי אפשר לגשר עליה. - וקול האדם בתפילתו. דתות הייחוד הגדולות חיות ומתפתחות תוך תודעה מתמדת של דו

ה שלהם את ההיסטוריה נטראקצייידי הא-זירת הדת עתה איננו הטבע, אלא העשייה המוסרית והדתית של היחיד ושל הקהילה, היוצרים על

 בבחינת הבמה שעליה נפרשת דרמת היחסים בין אדם ובין האל.
ורק כאשר הדת מקבלת, בתוך ההיסטוריה, את הביטוי הקלאסי והמעוצב כדרך החיים והאמונה של הקהילה, רק עתה אנו עדים לתופעה 

יתה אפשר לדמות לתקופה הרומנטית של הדת. המיסטיקה אינה מתכחשת לתהום ואינה מתעלמת ממנה; אדרבא, ששמה מיסטיקה. את עלי

המודעות לתהום היא נקודת המוצא שלה, אלא שמכאן היא יוצאת לחפש אחרי הסוד הכמוס בה, אחרי השביל הנעלם החוצה אותה. היא 

, להחזיר את האחדות הישנה שהדת החריבה, אלא שהיא עושה זאת במישור הדתי הקטקליזםידי - ופצו עלנמבקשת לאחות את השברים ש

חדש, בו עולמות המיתוס וההתגלות נפגשים בנפשו של האדם. הנפש הופכת אפוא לזירת המיסטיקה ודרכה של הנפש לדרך הריבוי התהומי 

לעיסוקה העיקרי. במידת מה, אפוא, המיסטיקה  –של הדברים ולחוויית הממשות האלוהית, שנתפסת עתה כאחדות קדמונית של כל הדברים 

היא ביטוי לתחיית החשיבה המיתית, אלא שאין להתעלם מן ההבדל בין האחדות שלפני הדואליות, לבין האחדות שיהיה צריך להקים מחדש 

 מול הגל החדש של התודעה הדתית .
התודעה הדתית לא באה למימושה הסופי עם הופעת מבחינה היסטורית, ההופעה הזאת של המגמות המיסטיות קשורה בגורם נוסף. 

המערכות הקלאסיות של הדת הממסדית. כוחה היצירתי ממשיך  לפעום, למרות שהרושם המעצב של דת ההתגלות יכול במשך תקופה 

מרים על ארוכה להיות חזק דיו כדי לכלול במסלולה את כל הרגש הדתי האותנטי. במשך התקופה הזאת ערכיה של המערכת הדתית שו



משמעותם המקורית וכוחם מושך את רגשי המאמינים. ברם, כל זה לא מונעים מן הדחפים הדתיים החדשים מלעלות ולסכן את סולם 

הערכים שנקבע על ידי הדת ההיסטורית. המצב שבו דחפים דתיים חדשים אינם בוקעים את הקליפה של המערכת הדתית הישנה כדי ליצור 

נשארים בגבולותיה, גורם להופעת המיסטיקה יותר מכל דבר אחר. אם וכאשר נוצר המצב הזה, הגעגועים לערכים את המערכת החדשה, אלא 

דתיים חדשים, התואמים לחוויה דתית חדשה, מוצאים את ביטויים בפרשנות חדשה של ערכים ישנים, שלעתים קרובות מקנה להם משמעות 

ו הבריאה, ההתגלות והגאולה, ת בהם שינוי עמוק ומתרחקת מן הכוונה המקורית. בדרך זהרבה יותר עמוקה ואישית, אך יחד עם זאת מחולל

המגע הישיר  –מקבלות משמעות חדשה ושונה, המשקפת את המאפיין המהותי של החוויה המיסטית  ,נו הדתיות החשובות ביותריתותפיס

  בין היחיד לבין האל.

ן  י כאלפילו נ  לרשת התשוקה, הנפש, אפוא, תפעמך אם). ד ט״ו ברא׳( יירשך״ הוא מעצמך יצא ״אשר: נאמר) א(   האקסטזהעל סנדרו

 גם נוסי אלא, הדיבור את, ״בית־אביך״ ואת, התחושה את, ״מולדתך״ את, הגוף את, ארצך״ ״את רק לא לעזוב עליך, האלוהות טובות את

 הדעת של חלקה מנת זוהי !נבואית התלהבות בכעין ותינשאי גועי־האלוהנ הקוריבאנטים כמו התהוללי, לעצמך מחוץ שרויה והיי מעצמך

 אליו אותה ונושא בה נוהג ההויה־לאמיתו אשר, האלהית האהבה בה חומרת־גועשת אשר, עצמה בתוך שרויה אינה ושוב אלוה המתמלאת

 פרשת כיצד, תבושי ואל אמרי, לנו אמרי אולם. המלך בדרך־ תלך למען רגליה מלפני מכשול ומרימה לפניה הולכת כשהאמת מעלה־מעלה

: והערב השכם אמרי. המושכלות אל להקשיב נפשם את שלימדו האנשים בקרב קולה את המשמיעה, הדעת, את ,הראשונים אלה משלושת

: להם אמת של קיום אין — שהמוחשים־כולם לי נתחוור כאשר התחושה מן הסתלקתי; הבשר מן להתעלם למדתי כאשר, הגוף מן הסתלקתי

, לפתות רב שכוחם מפני פסלתי המוחשים ואת, מדימיון־שוא וניזונים ומשוחדים נפסדים שלה סימני־האימות באשר פסלתי התחושה את

 שחקים מרקיע שהוא ככל ההיגיון בו מעט מה ראיתי כאשר הדיבור מן אף הסתלקתי; הקיום במרכז מקומה את האמת מן ולשלול לרמות

 אך, בידו עלה לא זה שדבר מובן. מלים על־־ידי ועצמים צללים על־ידי גופים לפני להביא: רחש לה שאין גדולה עזהה העז הוא. בפיו ושוחד

 עבר זה כל. מילותיו של הסתמיות בשל ידו לאל היה לא שבהם הייחודי הצד את בבהירות לציין ואולם, להג של בשטף העצמים הקיף הוא

 את המעצב שהוא־הוא האלהים אל הכוחות כל את ולהעלות אלה מכל להיחלץ מוטב אכן כי עתיבד שגמרתי עד אין־דעת תם ילד כעל עלי

 את? הכיצד! מעצמך גם הגרי, חמקי כן, מזולתך שחמקת כשם, הנפש, ועתה. הדיבור את והמדובב שתחוש התחושה את המכונן, הגוף

 ללא ולהשכיל נכוחה להגות לך שנותן מי אל אותם והקדישי הביאי אלא לעצמך תייחסי אל שוב השכלית ההשגה ואת ההיגיון ואת המחשב

  ). 69-74מי יורש קנייני־אלוה, ( .תרמית

לא לגלות לאלה שלא באו בסודן', כי ולזאת נתכוונו המיסתריות שלנו בדורשן ׳. 11 .פלוטינוס, אנאדות. אנאדה שישית. ט. על הטוב והאחד

משום שהאלוהי אינו בר־גילוי אסור לספר עליו לאחר, החייב לחזותו בעצמו. וכיוון שלא שניים היו, אלא הוא עצמו, החוזה, אחד היה עם 

הוא׳ בקרבו. ואולם הריהו נושא, אך ייזכר ברגע התאחדותו, את בבואתו של ׳ה —אין הוא בעצם ׳נחזה׳, אלא כביכול ׳מאוחד׳  —הנחזה 

באותו מצב היה אחד גם בתוך עצמו: לא היה בו כלשהו נבדל מעצמו, לא בפעולות אחרות, כי לא נע ולא זע בו דבר, לא היו בו לא כעס ולא 

 חמדה, בהיותו שרוי למעלה, גם לא מושג ולא מחשבה כלשהי, אף מותר לומר שהוא משולל עצמיותו כל־עיקרה, אלא כביכול נסחף כלפי

מעלה, או יותר נכון, רווי־אל הוא שרוי במנוחה בייחודו, ללא תנועה במלוא הווייתו, לא יסטה לשום מקום, ואף לא יסוב כלפי עצמו, אלא 

דומם לחלוטין, כביכול היה כל־עצמו לדממה. אף אין הוא שרוי עוד בתחום היופי, אלא נסק ועלה מעל היופי נתעלה אפילו מעל למקהלת 

נכנס למקדש לפני־ ולפנים, מקום האסור בכניסה, והניח מאחוריו את פסלי האלים העומדים שם, ובצאתו משם, הם הראשונים המידות, משל 

אלא נראים לו כמראות משניים. וליתר  —המופיעים לפניו; אחרי מה שראה שם, ולאחר שבא במגע, לא עם פסל ותמונה, אלא ׳עמו׳ עצמו, 

התפשטות־עצמו והתמסרות, שאיפה למגע  ,(ekstasis) יציאה מתוך עצמו —אלא אופן אחר של חזות דיוק, שם לא היה זה כלל מראה, 

  .ומנוחה והתבוננות לשם הידבקות, רק כך ניתן לחזות שם, לפני־ולפנים: אם באופן אחר יביט, לא יופיע לנגדו מאום

תריות, כיצד ניתן לחזות באל עליון, אל אמת. הכוהן המשכיל כל הדברים כאן אינם אלא בבואות, רק רמזים נסתרים לנבונים שבמפרשי המיס

שיבין את הרמז, עשוי להגיע, בכניסתו שם לפני־לפנים, לחזות אמיתית. אבל אפילו מבלי להיכנס שמה, אם אך יחשוב לפני־ולפנים זה כהוויה 

ד, ורק השווה עם השווה. וכך לא יחמוק ממנו כלשהו מן בלתי נראית, היינו כמקור ויסוד־ראשית, יידע שרק ליסוד ייגלה היסוד, רק עמו יתאח

  .האלוהי שהנפש מסוגלת להשיג בטרם תחזה; וליותר מזה יצפה לחזות: והיותר מזה, בהתרוממו מעל לכול, הוא לו זה שקדם לכול

-הוויה, אך לא בחדלוןכי הנפש לפי טבעה אי־אפשר שתגיע פעם לחידלון גמור, אלא ברדתה מטה היא אמנם שוקעת ברע, וממילא בלא־

הוויה מוחלט. ואילו כשהיא רצה בכיוון ההפוך, היא מגיעה, לא אל משהו ׳אחר׳, אלא אל עצמה. וכך, מאחר שאין היא באחר, אי־אפשר 

שתהיה באין, אלא היא בתוך עצמה ובתוך עצמה בלבד ולא בתוך הוויה שתהא בו. הדבק ב׳ההוא׳ שוב אינו בעצמו בכלל הוויה, אלא 

  .ה מן ההוויהלמעל

מי ששרוי במצב כזה, ימצא בתוך עצמו דוגמה של ׳ההוא' ואם הוא עובר מעצמו, כ׳בבואה׳, אל המקור, הגיע לתכלית דרכו. ובנופלו 

ממרומי החזות ישוב ויעורר בקרבו את מידות־המוסר, ויכיר לדעת שהן מחדירות בכל־עצמו סדר וצורה, וכך ייקל שוב משאו והמוסר ירוממו 

  .׳אליו׳ —כל ואל החכמה, ובדרך החכמה אל הש

אלה חיי האלים ובני־האדם האלוהיים והמבורכים, פרישה מכל ה׳אחר׳ הסובב אותנו כאן, חיים אין בהם תשוקה לארצי, בריחה האחד אל 

  אחד. (אצל שפיגל 'מייחוד אלי ייחוד').
 


